,WeltNudeltag® 2008

— Rezepte und nudelige Ratsel zum Aktionsmotto
,Nudeln kochen fiir und mit Kindern“ —

Der 25. Oktober 2008 wurde offiziell zum internationalen ,WeltNudeltag” erklart. Millionen Nudel-Fans in
Europa und Ubersee werden diesen ,World Pasta Day* — wie sie ihn im Ausland nennen — gemeinsam
begehen. Besonders Kinder sind begeistert von den so zahlreichen — allein in Deutschland Gber 100 —
leckeren Nudelformen. So lautet das diesjahrige Motto zum ,WeltNudeltag” bei uns auch ,Nudeln kochen
fir und mit Kindern®. Eine Vielzahl an kreativen Rezepten fur junge und altere Nudel-Kéche sowie ein
lustiges Buchstaben-Réatsel zum Ausdrucken und Zusammenbasteln mit dem neuen Birkel ,Nudel ABC*
findet man auf www.birkel.de. Dort gibt es auch einen Link zu einer interessanten, lustigen ,Kinderfibel*
mit Informationen rund um die Nudel, die man ebenfalls herunterladen kann. Das gro3e ,Nudel ABC* —
reine Hartweizen-Nudeln, komplett von A bis Z — bietet Birkel ab sofort auf Sonderdisplays im Handel an.
Kinder, aber auch Jugendliche lieben es ja bekanntlich sehr, beim Nudelschmaus so ganz nebenbei
mit den Buchstaben-Nudeln ihren Namen, lustige Worte oder originelle Satze zu bilden. Sollten die
neuen Buchstaben-Nudeln im Handel noch nicht vorratig oder schon vergriffen sein, so kann man das
»Nudel ABC* derzeit auch zum Probieren und Studieren im Webshop auf der Birkel-Homepage bestellen —
zusammen mit weiteren interessanten Nudel- und Saucen-Neuheiten sowie den begehrten Mini-Nudel-
Trucks flr kleine und groBBe Sammler. Der nun in allen Landern gemeinsam gefeierte ,WeltNudeltag®
bewahrheitet wieder einmal die Tatsache: Nudeln werden Uberall geliebt. Sie sind von Natur aus gut,
leicht bekdmmlich und besonders wertvoll durch ihre komplexen Getreide-Kohlenhydrate. Und was
weibliche, figurbewusste Nudel-Fans besonders zu schatzen wissen: Nudeln enthalten ebenso wenig
Kalorien, wie z. B. das schlanke Knéackebrot. Kurz gesagt: ,Nudeln machen gltcklich“!
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